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1° MODULO
L’AGOPUNTURA AURICOLARE:

generalita, mappe auricolari, tecniche di diagnosi e trattamento
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A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura

Dott.ssa Beatrice Mezzetta
Docente A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura

Bologna, sabato 13 aprile 2019 ore 9.00 - 13.30/14.30 - 18.30
domenica 14 aprile 2019 ore 8.30 - 13.30/14.30 - 18.30

CORSO TEORICO-PRATICO PER MEDICI
1° MODULO RILASCIA 18,2 CREDITI ECM

Il seminario fa parte del Master biennale di Agopuntura Auricolare dell'A.M.A.B. Scuola
Italo - Cinese di Agopuntura, riconosciuto dalla Federazione Italiana Societa di
Agopuntura (F.I.S.A.). Si svolge in due giornate, per un totale di 17 ore (sabato
9:00-13:30/14:30-18:30, domenica 8:30-13:30/14:30-18:30).

Nella giornata di sabato 13 aprile, verranno trattate le basi dell’'agopuntura auricolare,
le tecniche di diagnosi e trattamento; mentre la giornata di domenica 14 aprile, sara
rivolta all’applicazione clinica dell” agopuntura auricolare, in campo muscolo-
scheletrico. Sono previste esercitazioni pratiche da parte dei partecipanti.

Le ore conseguite saranno considerate valide per il raggiungimento del monte ore
necessario per il conseguimento del diploma F.I.S.A. e ottenibile con successivi moduli
di agopuntura auricolare, organizzati dall’A.M.A.B. Scuola Italo-Cinese di Agopuntura.



PROGRAMMA DIDATTICO DELL'EVENTO
1° MODULO

Sabato 13 aprile 2019

09.00 - 11.00
Introduzione, storia del metodo, anatomia del PA, I'orecchio secondo la MTC, le mappe
auricolari. Neurofisiologia e meccanismi di azione dell'agopuntura auricolare

11.00 - 11,15 Pausa

11.15 - 13.30
Semeiotica auricolare: ispezione, palpazione, detezione, Test del contatto con Ago.
Validazione dei test diagnostici

13.30 - 14.30 Pausa pranzo

14.30 - 16.30
Trattamento, modalita di stimolazione del PA: massaggio, aghi, semi di Vaccaria,
magneti. Combinazione con altre terapie

16.30 - 16.45 Pausa

16.45 - 17.30
Dalla diagnosi al trattamento. Svolgimento di una seduta. Indicazioni generali,
controindicazioni, effetti collaterali.

17.30 - 18.30
Esercitazioni pratiche sulla diagnosi e trattamento

Domenica 14 aprile 2019

08.30 - 11.00
Aree di rappresentazione delle strutture OA nelle diverse mappe:
- Rachide cervicale
- Rachide lombare
- Arto superiore
- Arto inferiore
Diagnosi: ispezione, palpazione, detezione. Diagnosi differenziale del dolore
nocicettivo e neuropatico.

11.00 - 11.15 Pausa

11.15-13.30
Esercitazioni pratiche. Casi clinici

13.30 - 14.30 Pausa pranzo

14.30 - 16.30
Trattamento dei disturbi dell’apparato osteoarticolare. L'agopuntura auricolare, in
rieducazione funzionale e reumatologia. Dati della letteratura

16.30 - 16.45 Pausa

16.45 - 18.00
Esercitazioni pratiche. Casi clinici

18.00 - 18.30
Valutazione dell’evento e verifica dell’apprendimento ai soli fini ECM



Relatori:

Dott.ssa Eleonora Marchi

Docente A.M.A.B. Scuola Italo - Cinese di Agopuntura, Consigliere A.M.A.B.
(Associazione Medici Bolognesi Agopuntura), Rappresentante F.I.S.A. per |la
Repubblica di San Marino.

Laureata in Medicina e Chirurgia presso |'Universita di Bologna nel 1991. Ha
conseguito la Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso |I'Universita di
Bologna nel 1995. Ha conseguito il diploma del Corso di Perfezionamento Universitario
in “Podologia” presso |'Universita di Bologna nel 1996; diploma di Perfezionamento
Universitario in “Tecnologie per l'autonomia e l'integrazione delle persone disabili”
presso I'Universita del Sacro Cuore di Milano nel 2008. Ha conseguito il diploma della
Federazione Italiana Societa di Agopuntura (F.I.S.A.) presso la Scuola AMAB di
Bologna; diploma di Perfezionamento in “L’Agopuntura nella Medicina dello Sport”
presso I'Universita di Brescia nel 2000; diploma in “Massaggio e Fisioterapia Cinesi”.
Ha frequentato i Corsi di Farmacologia e Auricoloterapia presso la Scuola Matteo Ricci
di Bologna. Ha frequentato il Master clinico pratico di Agopuntura presso Universita di
Nanchino (Centro di Addestramento Internazionale di Agopuntura di Nanchino - Cina)
conseguito nel 2006, nel 2010 e 2017.

Ha frequentato il Master di Management delle Aziende Sanitarie dell’Universita di Pisa
- Dipartimento di Economia e Management nell’aa 2015-2016.

Ha frequentato il corso Principles and Practice of Clinical Research dell’Universita di
Harvard T.H.CHAN - School of Public Health (USA) nell’anno 2016.

Ha frequentando il Corso di Perfezionamento Revisioni Sistematiche e Meta-analisi
Cochrane - Dipartimento di Medicina Diagnostica, Clinica e Sanita Pubblica
dell’'Universita di Modena e Reggio Emilia nell’anno 2017.

Docente ai Master governativi "Integrazione tra la Medicina Tradizionale Cinese e la
Medicina Occidentale" presso le Universita di Firenze, La Sapienza II di Roma.

Ha collaborato alla realizzazione del testo "Agopuntura - Evidenze cliniche e
sperimentali, aspetti legislativi e diffusione in Italia". Ha scritto il capitolo
“"AURICOLOTERAPIA per la FERTILITA” per il testo "LE ACQUE LUNARI- La Medicina
Cinese e la donna” di Alessandra Guli. Ed. CEA 2015

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione presso Ospedale di Stato della
Repubblica di San Marino. Componente del Comitato Sammarinese di Bioetica quale
membro per |'area clinica.

email:emarchi27@gmail.com

Dott.ssa Beatrice Mezzetta

Tutor e Docente in formazione presso |I'Istituto di Ricerca e Cura A.M.A.B.
(Associazione Medici Agopuntori Bolognesi ), Bologna.

Allieva del dr. M. Romoli con cui ha collaborato dal 2014 al 2016 presso I'ambulatorio
di auricoloterapia di Prato.

Laureata in Medicina e Chirurgia presso l'universita di Ferrara. Voto 110/110 lode nel
2012.

Ha conseguito il Diploma In Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese F.I.S.A. presso
I’A.M.A.B. Scuola Italo - Cinese di Agopuntura di Bologna.

Frequenta la Scuola di Psicoterapia Biosistemica SIB a Bologna.

Ha frequentato 1'U.O. di Neuropsichiatria Infantile, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico “Carlo Besta” di Milano, la Pediatria della Medicina del Territorio e il
Reparto di Psichiatria, Direttore Luigi Grassi. Dal 4/11/2009 al 20/12/20009.

Ha conseguito il titolo al Master Interateneo In Epilettologia di Venezia nel 2011; il
Seminario di elettroencefalografia dell’Universita di Ferrara nel 2011; il Corso di
Promozione dell’attivita motoria in Neurologia del Universita di Ferrara.

Ha frequentato il corso di “Farmacologia dell’Epilessia on-line”, Corso, “Sonno e
Sogni”, le basi cerebrali degli stati di coscienza. Professore Allan Hobson (HARVARD).



Sezione di Clinica Neurologica. Direttore Professor Enrico Granieri. 14-18 /03/ 2011; il
corso, “IlI contributo della psicologia nella comprensione dei processi di sviluppo”.
Sezione di Pediatria. 7-10/02/2012. Direttrice Caterina Borgna; Corso di Medicina
basata sull’evidenza. Sezione di Pediatria. Direttrice Caterina Borgna; il Seminario,
“The Diagnosis and treatment of neuromyelitis optica spectrum disorder”, DOTT.SSA
Irena Dujmovic Basuroski (Universita di Belgrado). 14/02/2012; il Seminario,
“Davanti allo specchio, I'empatia ed i suoi aspetti neurofisiologici”, Professore Giacomo
Rizzolati, Professor Luciano Fadiga, Professor Stefano Palazzi. 10/11/2011; il
Seminario, “Epilettogenesi”. Professoressa Silvana Franceschetti. 18/05/2011; Ia
Lettura Magistrale "Dream and Consciousness”, di Allan Hobson, Professore Emerito
Universita di Harvard.10/03/2011; il Seminario, “Vantaggi e limiti del Shared Decision
Making in medicina”.Professor Martin Haerter. Ferrara 26/03/2010; il Corso
Opzionale," Percorsi diagnostici innovativi clinici e neurofisiologici nella patologia del
sistema neuromuscolare e del sistema nervoso centrale. 4-8/04/2011; Corso
Opzionale, “Percorsi Diagnostici innovativi, clinici, laboratoristici, heurosonologici e di
neuroimaging nelle malattie del sistema nervoso. 11-15/04/2011; il Corso Opzionale,
“Nuovi approcci terapeutici, medici, neurochirurgici e neuro riabilitativi nelle malattie
del sistema nervoso. 2-6/05/2011; il Corso, “Le lesioni dei nervi cranici e spinali”.
22/03-17/05/2011.Medico di Guardia Medica c¢/o AUSL Ferrara, libero professionista
come Agopunture, Studio Medico "IN PUNTA DI PIEDI” Via Giuseppe Fabbri 158,
Ferrara.

e-mail: beatrice.mezzetta@student.unife.it

Data: sabato 13 e domenica 14 aprile 2019

Sede: Bologna, Aula didattica "Marco Romoli” Istituto di Ricerca e Cura del’A.M.A.B.,
via Antonio Canova 15/A

Quota d’iscrizione al 1° MODULO:

€ 460,00 (quota associativa A.M.A.B. 2019 compresa)

€ 400,00 per i soci A.M.A.B. 2019

€ 320,00 allievi dell’A.M.A.B. Scuola Italo-Cinese di Agopuntura

1° MODULO con numero massimo di 25 partecipanti, qualora le richieste
superassero tale quota, fara fede I'ordine della data di iscrizione con l'avvenuto
pagamento. L'iscrizione s’intende effettuata solo dopo I'avvenuto pagamento
della quota prevista.

Termine d’iscrizione: venerdi 22 marzo 2019

Materiale didattico: € prevista la consegna gratuita delle dispense del seminario
Modalita di pagamento: Bonifico bancario intestato a:
"Medicina e Tradizione s.r.l."
Via Poggio Maggiore,11 - 40065 Pianoro (BO)
codice IBAN ITO3P0200837002000100595513
UNICREDIT BANCA - Filiale di Pianoro (Bo)
Causale: 1° MODULO agopuntura auricolare, nome e
coghome

Per informazioni: Lunedi e Venerdi ore 9,00 - 13,00/14,00 - 18,00,
Martedi e Mercoledi ore 14,00 - 18,00
Giovedi ore 9,00 - 13,00 al 340.9553985
segreteriascuola@amabonline.it
www.amabonline.it




