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AGOPUNTURA CLINICA 
IL DOLORE MUSCOLO SCHELETRICO 

AGLI ARTI INFERIORI E ALLA COLONNA: 
TRATTAMENTO CON AGOPUNTURA 

 

   
 
 

 Dott. Umberto Mazzanti 
Vice Presidente e Vice Direttore A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura 

Specialista in Fisiatria e Medicina dello Sport 
 

Dott. Giuseppe Tallarida 
Docente A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura 

 
Bologna, sabato 14 - domenica 15 gennaio 2023 

ore 9:00 – 13:00/14:15 – 18:30; 8:30 – 13:30   
   

Evento rilascia 12 crediti ECM 
 
Scopo del Seminario è l’inquadramento delle patologie dell’apparato muscolo 
scheletrico degli arti inferiori e della colonna vertebrale  
secondo la Medicina Occidentale (MO) e la Medicina Tradizionale Cinese (MTC). 
In particolare, verrà illustrato come porre una corretta diagnosi sia dal punto di 
vista della MO che della MTC per poter utilizzare efficacemente l’Agopuntura e 
le tecniche correlate.  
Verranno illustrati i criteri diagnostici della MTC e indicate le combinazioni di 
punti più efficaci per il trattamento delle principali patologie dell’apparato 
muscolo scheletrico degli arti inferiori e della colonna vertebrale  
Verranno presentati dei casi clinici con applicazione pratica delle metodiche 
illustrate. 
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PROGRAMMA DIDATTICO DELL’EVENTO 
 
Sabato 14 gennaio 2023 
 
09:00 – 10:00   
Inquadramento diagnostico e terapeutico in MTC del dolore 
muscoloscheletrico: il ruolo determinante dei canali secondari.  
 
10:00 – 11:00   
Le combinazioni di punti più utilizzati nelle patologie muscolo scheletriche 
dell’arto inferiore 

 
11:00 – 11:15 Pausa 
 
11:15 – 12:00 
Inquadramento diagnostico in MO e in MTC e le combinazioni di punti più 
frequentemente utilizzati nella coxalgia e periartrite d’anca. 
 
12:00 – 13:00 
Inquadramento diagnostico in MO e in MTC e le combinazioni di punti più 
frequentemente utilizzati nella gonalgia meniscale. 
 
13:00 – 14:15 Pausa pranzo 
 
14:15 – 15:15 
Inquadramento diagnostico in MO e in MTC e le combinazioni di punti più 
frequentemente utilizzati nella gonalgia non meniscale. 
 
15:15 – 16:15 
Inquadramento diagnostico in MO e in MTC e le combinazioni di punti più 
frequentemente utilizzati nelle artralgie della caviglia, tallonite e alluce valgo 
doloroso. 
 
16:15 – 16:30 Pausa 
 
16:30 –18:30 
Inquadramento diagnostico e terapeutico in MTC: i meridiani secondari 
interessati e i principi terapeutici di applicazione dell’Agopuntura nelle principali 
patologie muscolo scheletriche della colonna vertebrale 
 
 
Domenica 16 gennaio 2023 
 
09:00 – 11:00   
Inquadramento diagnostico e terapeutico in MO e MTC e le combinazioni di 
punti più frequentemente utilizzati nelle cervico-dorsobrachialgie 
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11:00 – 11:15 Pausa 
 
11:15 – 12:30  
Inquadramento diagnostico e terapeutico in MO e MTC e le combinazioni di 
punti più frequentemente utilizzati nelle lombalgie 
 
12:30 – 13:30 
Inquadramento diagnostico e terapeutico in MO e MTC e le combinazioni di 
punti più frequentemente utilizzati nelle sciatalgie e cruralgie. 
 
13:30 – 14:00 
Valutazione dell’evento e verifica dell’apprendimento ai soli fini ECM 
 
Relatori 
 
Dott. Umberto Mazzanti  
Laureato in medicina e chirurgia a Bologna nel 1980. Specializzato in Fisiatria e 
Medicina dello Sport. Osteopata DO MROI. Ha conseguito la qualifica di agopuntore nel 
corso triennale dell'Accademia Marchigiana di Agopuntura nel 1982 e alla facoltà di 
medicina tradizionale cinese di Canton (Cina) nel 1990. È stato docente al I° corso di 
"Perfezionamento in basi neurofisiologiche ed applicazioni cliniche della Riflessologia e 
dell'Agopuntura Tradizionale Cinese" presso la facoltà di medicina dell'Università di 
Ancona, anno accademico 1988-89. È "Visiting professor" della Facoltà dell'Istituto di 
Medicina e Farmacoterapia Cinese di Gansu (Cina) e della Nanjing University of 
Chinese Medicine (NJUCM). Socio fondatore e Vice Presidente dell'Associazione Medici 
Agopuntori Bolognesi (A.M.A.B.) dalla sua fondazione nel 1986. Socio fondatore e Vice 
Presidente della Fondazione Matteo Ricci dalla sua fondazione nel 1997. È Tesoriere 
della Federazione Italiana Società di Agopuntura (F.I.S.A.). È Segretario Generale 
PEFOTS (Pan European Federation of Traditional Chinese Societies), Membro del 
Consiglio WFCMS (World Federation of Chinese Medicine Societies). Ha curato la 
traduzione de "La Clinica in Medicina Cinese" del Prof. G. Maciocia. Già docente al 
Corso di Perfezionamento in Agopuntura istituito dalla facoltà di Medicina 
dell'Università degli Studi di Milano e dell'Università di Brescia e ai Masters 
dell’Università di Firenze. Senior Researcher CHETCH (Chinese and Europe Taking 
Care Healthcare Solutions), Vice Direttore e Docente dell’AMAB - Scuola Italo-Cinese 
di Agopuntura di Bologna.  
Via dei Cedri 16, Pianoro, Bologna, tel. 335-231488, e-mail: umazzanti@icloud.com  
 
Dott. Giuseppe Tallarida 
Docente Tutor e Ricercatore A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà degli studi di Messina nel 2014. 
Medico di Emergenza Territoriale (MET). Diploma Triennale di Agopuntura presso 
AMAB- Scuola Italo Cinese di Agopuntura in Bologna. Docente AMAB- Scuola Italo 
Cinese di Agopuntura. Delegato FISA (Federazione Italiana delle Società di 
Agopuntura) per la regione Calabria. Medico esperto nel trattamento dell’Infertilità e 
nel supporto alla procreazione medicalmente assistita. Ricercatore per l’Associazione 
Medici Agopuntori Bolognesi nel progetto CHETCH (China and Europe Taking Care of 
Healthcare Solutions). Coautore in due pubblicazioni: 
• Michele R. Colonna, Giuseppe Tallarida, Francesco Stagno d’Alcontres, Salvatore 
Noto, Aurora Parodi, and Alberto Tagliafico. “Diffusion Tensor Imaging Tractography in 
Pure Neuritic Leprosy: First Experience Report and Review of the Literature”. Case 
Reports in Neurological Medicine. Volume 2016 (2016), Article ID 2767856, 4 pages. 
• Giovanardi C. M., Devecchi M., Farella G. M., Poini A., & Tallarida G. (2018). The 
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Crisis of European Healthcare Systems in the 21st Century: The Patient with Chronic 
Disease and the Potential Role of Acupuncture in the National Healthcare Systems. 
World Scientific Book Chapters, 347-353.  
 
Data: sabato 14 - domenica 15 gennaio 2023 
 
Sede: Camplus Living Bononia, Via Sante Vincezi 49/51, Bologna 
 
Quota di iscrizione: € 210,00 (quota associativa A.M.A.B. 2023 compresa); 
                                € 150,00 (soci A.M.A.B. in regola con la quota associativa  
                                2023);  
                                Per gli allievi del 3° anno della A.M.A.B. - Scuola Italo                                   
                                Cinese di Agopuntura l’iscrizione è gratuita. 
                                L’iscrizione è valida solo con l’avvenuto pagamento  
                                 dell’intera quota. 
 
Termine di iscrizione: venerdì 6 gennaio 2023 
 
Materiale didattico: è prevista la consegna gratuita della dispensa del seminario.                                 
 
Modalità di pagamento: online tramite il sito; compilato il form d’iscrizione,  
                                         attendere l’apertura del form di pagamento. 
 
Per informazioni: Lunedì e Venerdì ore 9,00 – 13,00/14,00 – 18,00,  
                             Martedì e Mercoledì ore 14,00 – 18,00 
                             Giovedì ore 9,00 - 13,00 al 340.9553985 
                              

segreteriascuola@amabonline.it 
www.amabonline.it 


