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A.M.A.B. 
ASSOCIAZIONE MEDICI AGOPUNTORI BOLOGNESI 

Fondata nel 1986 
SCUOLA ITALO – CINESE DI AGOPUNTURA 

 
 

 
 
 

AGOPUNTURA CLINICA 
LA PSICHIATRIA: 

TRATTAMENTO CON AGOPUNTURA  
 

 
 
 

Relatore: dott. Annunzio Matrà 
Responsabile Ricerca Clinica dell’AMAB – Scuola Italo Cinese di Agopuntura 

 
 

Bologna, sabato 17 dicembre 2022 
ore 9:00 – 13:00 e 14:30 - 18:30 

 
 

Scopo del Seminario è l’inquadramento delle Malattie Psichiatriche secondo la 
Medicina Tradizionale Cinese (MTC). In particolare, verrà illustrato come porre 
una corretta diagnosi sia dal punto di vista occidentale sia della MTC per poter 
utilizzare efficacemente l’Agopuntura e le tecniche correlate quali 
l’elettrostimolazione e la moxibustione.  
Verranno illustrati i criteri diagnostici della MTC e indicate le combinazioni di 
punti più efficaci per il trattamento delle principali Malattie Psichiatriche.  
Verranno presentati dei casi clinici con discussione fra docente e partecipanti.  
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PROGRAMMA DIDATTICO DELL’EVENTO 
 
 

Sabato 17 dicembre 2022 
 
9:00 – 9:45 
LO PSICHISMO E IL CONCETTO DI SHEN IN MEDICINA TRADIZIONALE 
CINESE 
 
09:45 – 10:30 
LE ANIME PSICHICHE SECONDO LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE 
 
10:30 – 11:15 
LE SETTE EMOZIONI E I CINQUE SENTIMENTI 
 
11:15 - 11:30 Pausa  
 
11:30 – 13:00 
LE TURBE EMOZIOMALI E LE PATOLOGIE PSICHICHE IN MTC 
 
14:30 – 15:30 
I PUNTI DI AGOPUNTURA PER LA TERAPIA DEI DISTURBI PSICHIATRICI 
 
15:30 – 16:30 
LE SINDROMI ANSIOSE IN AGOPUNTURA, FISIOPATOLOGIA E TERAPIA 
 
16:35 – 16:45 Pausa 
 
16:45 – 17:45 
LE SINDROMI DEPRESSIVE IN AGOPUNTURA, FISIOPATOLOGIA E TERAPIA 
 
17:45 – 18:30 
L'INSONNIA IN AGOPUNTURA, FISIOPATOLOGIA E TERAPIA 
 
 
Relatore: 
dott. Annunzio Matrà 
Laureato il 25/7/1975 in Medicina e Chirurgia, Specialista in Igiene e Medicina 
Preventiva il 12/7/1978 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di 
Bologna. Esercita dal 1976 l'attività di Medico di Medicina Generale Convenzionato 
presso l'ASL Città di Bologna. 
Dal 1998 è stato docente di Agopuntura presso la Scuola Matteo Ricci della 
Fondazione Matteo Ricci di Bologna. E' stato Docente a contratto per il Corsi di 
perfezionamento sui Fondamenti dell'Agopuntura all'Università di Chieti, Milano, 
Firenze e Bologna. Presidente dal 1999 al 2005 della Fondazione Matteo Ricci. 
Membro dell’Osservatorio per le Medicine non Convenzionali della Regione Emilia-
Romagna dal 2004. 
Docente e Responsabile della Ricerca Clinica dell’Associazione Medici Agopuntori 
Bolognesi (AMAB) 
Autore e curatore pubblicazioni e testi nell'ambito dell'Agopuntura e della Medicina 
Tradizionale Cinese. 
 
 
 



 3 

Data: sabato 17 dicembre 2022 
 
Sede: Camplus Living Bononia 40138 Bologna 
 
Quota di iscrizione: € 160,00 quota associativa AMAB 2022 compresa,  
                                € 100,00 per i soci AMAB 2022.  
                                Per gli allievi del 3° anno dell’AMAB – Scuola Italo Cinese             
                                di Agopuntura l’iscrizione è gratuita. 
                                L’iscrizione s’intende effettuata solo dopo l’avvenuto  
                                 pagamento della quota di iscrizione.  
 
Termine di iscrizione: venerdì 9 dicembre 2022 
 
Materiale didattico: è prevista la consegna gratuita della dispensa del seminario. 
 
Modalità di pagamento: online tramite il sito. Dopo aver compilato il form  
                                          d’iscrizione, attendere l’apertura della pagina di  
                                          pagamento 
 
Per informazioni: Lunedì e Venerdì ore 9,00 – 13,00/14,00 – 18,00,  
                             Martedì e Mercoledì ore 14,00 – 18,00 
                             Giovedì ore 9,00 - 13,00 al 340.9553985 
                              

segreteriascuola@amabonline.it 
www.amabonline.it 

 


