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AGOPUNTURA CLINICA: 
                     ANALGESIA e AGOPUNTURA 

 
 

 
 

 
Relatore: Dott.ssa Patrizia Betti 

Responsabile Servizio di Agopuntura  
dell’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda di Milano 
Docente della Scuola Italo - Cinese di Agopuntura dell’AMAB 

 
 

Bologna, domenica 5 maggio 2024 
ore 9:00 – 13:30 

 
 
L’analgesia e la sedazione con agopuntura rappresentano una tecnica semplice 
ed efficace, sicura in molteplici indicazioni, che si pone come valida alternativa 
alla sedazione farmacologica per le procedure meno invasive o come ausilio 
per il controllo delle complicanze intra e post-operatorie durante le procedure 
chirurgiche. Inoltre, permette una rapida ripresa nel periodo post-operatorio e 
può essere utilizzata nei pazienti più compromessi o che presentano 
controindicazioni all’utilizzo delle consuete tecniche farmacologiche. 
Il seminario illustrerà i vantaggi della tecnica, il metodo di selezione dei 
pazienti responders, le principali evidenze scientifiche nel settore ed un 
approccio pratico nella selezione dei punti di provata efficacia in corso di 
procedure diagnostiche e chirurgiche di diverso tipo. 
 
 



 2 

PROGRAMMA DIDATTICO DELL’EVENTO 
 

Domenica 5 maggio 2024 
 
9.00 – 9.30  
 
INTRODUZIONE, VANTAGGI ED INDICAZIONI DELL’ANALGESIA CON AGOPUNTURA 

 
9.30 – 10.45  
ELETTROAGOPUNTURA: PUNTI E PROTOCOLLI 
 
10.45 – 11.15 
AGOPUNTURA IN CHIRURGIA OCULISTICA 
 
11.15 – 11.30 Pausa 
 
11.30 – 12.15  
 
AGOPUNTURA PER SEDAZIONE IN CORSO DI RMN 
 
12.15 – 12.45 
 
SEDAZIONE IN AGOPUNTURA PER PROCEDURE ENDOSCOPICHE: COLONSCOPIA 
 
12.45 – 13.00  
 
AGOPUNTURA IN SITUAZIONI D’URGENZA E PRONTO SOCCORSO 
 
13.00 – 13.30  
 
AGOPUNTURA IN CORSO DI INTERVENTI GINECOLOGICI 
 
Relatore: dott.ssa Patrizia Betti 
Nata a Milano il 25/07/1957. Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 
Studi di Milano il 24 / 07 / 1986. Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione 
presso l’Università degli Studi di Milano 12 / 07 /1989.Diploma post-laurea in 
“Metodologia clinica delle cefalee” presso l’Università di Torino (1989-90). Diplomata 
in Agopuntura presso la Scuola CSTNF di Torino il 10/10/2005. Assistente Medico in 
Anestesia e Rianimazione c/o l’Ente Osp. Niguarda Cà Granda, P.zza Ospedale 
Maggiore 3, Milano, dal 5/10/1987 al 1/09/1988. Assistente Medico in Anestesia e 
Rianimazione c/o l’Ente Osp. Fatebenefratelli e Oftalmico, Corso di Porta Nuova 7, 
Milano, dal 1/09/1988 al 7/01/1994. Aiuto per la disciplina di Anestesia e 
Rianimazione dal 7/01/1994 al 15/01/1997 c/o l’Ente Osp. Fatebenefratelli e 
Oftalmico, Corso di Porta Nuova 7, Milano, dove ha gestito per 5 anni un 
Ambulatorio Cefalee in collaborazione con un Neurologo e un Neurochirurgo. Dirigente 
Medico presso il II Servizio di Anestesia e Rianimazione e Trapianti 
Addominali dell’Ente Ospedaliero Niguarda Cà Granda, Piazza Ospedale Maggiore 3, 
Milano, dal 16/01/1997 ad oggi. Dal 16/01/1997 ad oggi Dirigente Medico presso il II° 
Servizio di Anestesia e Rianimazione e Trapianti Addominali dell’Ente Ospedaliero 
Niguarda Cà Granda, Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano. Responsabile 
dell’Ambulatorio di Agopuntura, dell’AO Niguarda Cà Granda di Milano, convenzionato 
con la Scuola di Agopuntura CSTNF di Torino, da dicembre 2006. Dall’anno 
accademico 2008-2009 svolge attività di Tutor per i medici iscritti alla Scuola 
di Agopuntura e Terapie Complementari del CSTNF, tirocinanti presso l’Ambulatorio di 
Agopuntura dell’AO Niguarda Cà Granda di Milano. Docente Scuola AMAB di Bologna e 
ALMA Milano. Consigliere SIRAA dal 2007, Vicepresidente Nord SIRAA dal 2016. Dal 
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2019 è Responsabile del Servizio di Agopuntura del 2° Servizio di Anestesia e 
Rianimazione del Dipartimento Chirurgico Polispecialistico dell’ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda di Milano 
 
 
Data: Domenica 5 maggio 2024 
 
Sede: Camplus Living Bononia, Via Sante Vincenzi 49/51, Bologna 
 
Quota di iscrizione: € 120,00 quota associativa AMAB 2024 compresa,  
                                € 50,00 per i soci AMAB 2024. 
 
Termine di iscrizione: lunedì 29 aprile 2023. 
 
Materiale didattico: è prevista la consegna gratuita della dispensa del seminario. 
 
Modalità di pagamento: Online tramite il sito. Completata l’iscrizione al 
modulo attendere apertura pagina pagamento online. L’iscrizione risulta 
valida solo a pagamento effettuato. 
 
Per informazioni: Lunedì e Venerdì ore 9,00 – 13,00/14,00 – 18,00,  
                             Martedì e Mercoledì ore 14,00 – 18,00 
                             Giovedì ore 9,00 - 13,00 al 340.9553985 
                              

segreteriascuola@amabonline.it 
www.amabonline.it 

 


